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В основу программы по  работе с родителями психологическая служба школы взяла пособие по работе с родителями «Путь к 

успеху» под редакцией И.Г. Вахрушевой, Л.Ф. Блиновой - для образовательных учреждений и школы. Выбрано  направление на 

формирование психолого-педагогической компетентности и выработке личностной и социальной позиции родителей при взаимодействии 

со школой. Эффективность работы зависит не только от охвата родителей, но и от качества профилактических мероприятий. 

Большинство родителей заинтересовано в судьбе своих детей и хотели бы видеть их успешными во всех сферах жизнедеятельности. 

Неадекватность методов работы с взрослыми объясняет нежелание некоторой части родителей посещать подобные мероприятия и 

отказываться от своего просвещения. Системность, позволяющая построить взаимодействие различных специалистов образовательного 

учреждения на основе единой стратегии работы с родителями.  

Многоаспектность, выраженная в отходе от узкой профилактической работы, являющейся по сути просветительской, к реальной 

действенной помощи родителям в воспитании успешного человека общества посредством развития личности, социального мышления на 

основе активных методов обучения с применением технологии критического мышления. 

Программа для работы с родителями ориентирована на реализацию специалистами профилактической работы. 

Адаптация программы заключается в корректировке методов работы. 

Цель программы: повысить эффективность профилактической работы образовательных учреждений с родителями посредством 

целостного подхода и объединения совместных усилий в воспитании успешного человека с активной жизненной позицией, ориентацией 

на здоровый образ жизни. 

Задачи: 

- обосновать научные подходы к содержанию профилактической работы с родителями, основанному на идее воспитания успешного 

человека общества, способного самостоятельно справляться с жизненными проблемами; 

- описать систему профилактической работы с родителями; 

- описать ожидаемые результаты от внедрения профилактической системы в образовательные учреждении. 

 Программа предназначена для реализации  профилактической работы психолого-педагогической службы школы. 

Ожидаемые результаты: 

 После прохождения программы у родителей сформируются:  

- понимание рисков, связанных с дезадаптацией детей; 

- ошибками воспитания и бесконтрольного времяпровождения;  

- знание ресурсов семьи по снижению рисков и создания развивающих условий своим детям;  

- мотивация к активному взаимодействию со школой, классным руководителем и другими специалистами школы.    

Формы работы: 

- информационно-рецептивные (мини-лекции, беседы); 

- интерактивные формы (деловые игры, ролевые игры, упражнения, дискуссии, свободный микрофон); 

- индивидуальное, групповое семейное консультирование 

Срок реализации программы:  1 год 



 

 

Тематический план занятий с родителями: 

 

№ Тема Всего часов Теоретические Практические 

1 Информация о деятельности специалистов 

образовательного учреждения, работающих с 

родителями 

1 1  

2 Психологические особенности детей с ОВЗ 1 1  

3 Адаптация – важное условие успешности 1  1 

4 Учебная и внеучебная деятельность 

школьников   

1 1  

5 Выбор ЗОЖ – выбор счастливой жизни 1  1 

6 Предупреждение аддиктивного поведения 1 1  

7 Досуг родителей с детьми 1  1 

8 Консультации и помощь специалистов По запросу   

 

 

 

 

 

 

 

 


